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Rozpoczynamy Europejski Tydzień Sportu

    Już po raz kolejny Gmina Siewierz bierze udział w akcji Europejski Tydzień Sportu dla Wszystkich – XVII Sportowy Turniej Miast i
Gmin.

   Celem głównym imprezy jest aktywizacja ruchowa jak największej liczby mieszkańców Gminy, szczególnie tych którzy nie uprawiają sportu,
nie ćwiczą codziennie, nie prowadzą aktywnego fizycznie trybu życia.
   W Sportowym Turnieju Miast i Gmin startować mogą wszyscy mieszkańcy danego miasta lub gminy zameldowani na pobyt stały lub czasowy -
osoby dorosłe, a także przedszkolaki, uczniowie szkół, studenci, pracownicy działających tam firm, wczasowicze itp.
   Warunkiem zaliczenia uczestnictwa w Turnieju jest udział w zorganizowanych imprezach turniejowych: grach sportowych, zawodach (np.
tanecznych, wędkarskich itp.), turystyce lub innej formie aktywności ruchowej wymienionej w programie:
 





    Wszystkich mieszkańców Gminy Siewierz zachęcamy do udziału w wyżej wymienionych aktywnościach i życzymy dobrej zabawy!
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