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Ogolnopolska kampania ,, Zachowaj Trzezwy Umyst”.

ZACHOWAJ

TRZEZ2WY
BMYSe

Realizujgc zatozenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
zaplanowane na rok 2010, Gmina Siewierz juz po raz drugi przystapita do ogélnopolskiej kampanii ,Zachowaj Trzezwy Umyst”.

Organizatorem kampanii ,ZTU" jest Stowarzyszenie Producentéw i Dziennikarzy Radiowych z Poznania. Ta ogélnopolska akcja profilaktyczna
jest skierowana do ucznidéw szkét podstawowych i gimnazjalistéw, a takze ich rodzicéw, nauczycieli, kierowcdw oraz sprzedawcéw napojow
alkoholowych. Patronat nad kampania objat: Minister Edukacji Narodowej, Minister Sportu i Turystyki oraz Komenda Gtéwna Policji.

W Gminie Siewierz inicjatorem kampanii ,Zachowaj Trzezwy Umyst” jest Burmistrz Miasta i Gminy Siewierz Zdzistaw Banas
natomiast koordynatorem akcji jest Petnomocnik ds. Przeciwdziatania Problemom Alkoholowym i Narkomanii - Agnieszka Surma,
ktéra bedzie koordynatorem realizacji zaplanowanych zadan, podejmujgcych problem szeroko rozumianej profilaktyki uzaleznien.

Do realizacji zatozen tegorocznej kampanii zostaty zaproszone nastepujace placéwki oswiatowe: Zespét Szkét w Siewierzu, Zespét Szkot w
Brudzowicach, Zespét Szkolno - Przedszkolny w Wojkowicach Koscielnych, Zesp6t Szkolno - Przedszkolny w Zelistawicach, Szkota Podstawowa
nr 2 w Siewierzu, Szkota Podstawowa w Dziewkach oraz Osrodek Wspierania Dziecka i Rodziny Filia w Siewierzu.

Akcja ,ZTU” potrwa od miesigca kwietnia do konca 2010 roku. Wsréd wyznaczonych koordynatordw szkolnych zostang rozdysponowane
materiaty edukacyjne, w postaci réznorodnych kolorowych i atrakcyjnych wydawnictw adresowanych do dzieci, mtodziezy, rodzicéw oraz
nauczycieli Jednym z najwazniejszych celdw kampanii ,ZTU"” jest promowanie konstruktywnych postaw spotecznych, zdrowego stylu zycia oraz
atrakcyjnych dla dzieci i mtodziezy zachowan prospotecznych, jako alternatywy wobec wszechobecnych zjawisk spotecznie negatywnych i
patologicznych, w szczegdlnosci wobec picia alkoholu, zazywania narkotykéw oraz stosowania przemocy.

.Zachowaj Trzezwy Umyst” to promocja trzezwosci, zdrowia oraz sportu poprzez szerzenie idei aktywnego spedzania czasu wolnego.
Uczestnictwo w licznie zaplanowanych konkursach ma na celu wzmocnienie w Srodowisku uczniowskim odpowiedzialnosci za swoje czyny oraz
wiary we wiasne sity i mozliwosci. Hastem przewodnim tegorocznej akcji dla ucznidéw szkét podstawowych jest: ,Wiem wiecej, bo gtéwka
pracuje”, a dla gimnazjalistéw: ,Moge wiecej, bo rozum nie $pi”. Pod tymi hastami uczniowie wraz ze szkolnymi koordynatorami kampanii
przystapig m.in. do: konkurséw plastycznych, konkurséw wiedzy ogdlnej nt. szkodliwosci uzywek oraz licznych konkurséw i turniejow
sportowych. Wszystko po to, aby w bardziej atrakcyjny i skuteczny sposéb przekona¢ mtodych ludzi do zachowania rozsadku i trzezwego
umystu, w przypadku zetkniecia sie z wszechobecnymi uzywkami. Podjete dziatania maja réwniez na celu zapobiec przedwczesnej inicjacji
siegania po réznorakie uzywki, przez dzieci i mtodziez szkolna.

Niewatpliwie atrakcyjne a zarazem mobilizujace do rywalizacji, w duchu fair play beda nagrody dla laureatéw konkurséw, na ktére bedg mogli
liczy¢ uczniowie, w ramach przystapienia do realizacji zaplanowanego przedsiewziecia profilaktycznego.

Nagrody zostana sfinansowane ze srodkéw przewidzianych na profilaktyke i rozwigzywanie probleméw alkoholowych, w naszej gminie.
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