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Z zycia Senioréw ...

Zima w petni i zwigzane z nig niskie temperatury, nie odstraszyty Senioréw od wyjazdu w dniach 15 i 16 stycznia br. do wéd termalnych w
Bukowinie Tatrzanskiej, oraz od podziwiania urokéw zimy w Zakopanem. Wycieczke zorganizowat Zarzad Rejonowy Polskiego Zwigzku
Emerytéw, Rencistéw i Inwalidéw w Siewierzu. Byta to bardzo udana wycieczka, do czego przyczynita sie wspaniata, stoneczna pogoda,
pozwalajaca z kazdego miejsca ogladac widoczne szczyty gér wraz z Giewontem.

Zrelaksowani Seniorzy po kilkugodzinnych kapielach termalnych, z wielka ochotg uczestniczyli w wesotym kuligu, przy dzwiekach
dzwoneczkéw przy uprzezy koni, w blasku pochodni i $piewach. Kulig odbywat sie na trasie 10 km, a jego zakoriczeniem byto ognisko w szatasie
le$nym nad Czarnym Dunajcem, oraz positek z grilla. Na rozgrzewke, a byto ponad minus 10 stopni C serwowano herbatke "z pradem".

Nasi Seniorzy styng z tego, ze lubig i potrafia sie bawi¢, wiec tance przy muzyce géralskiej z kompaktdw i wspdinym Spiewaniu trwaty do
pdznego wieczora.

Byt to juz trzeci wyjazd do wdd termalnych na przestrzeni ponad roku zorganizowany przez Zwiazek, z tym, ze pierwszy odbyt sie do Stowacji.
Zachecamy w przysztosci do korzystania z tej formy wypoczynku, ktéry wigze sie z turystyka i petnym relaksem w basenach termalnych.
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