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Wyjazd oséb uzaleznionych i wspétuzaleznionych na Jasna Gére

W dniu 4 wrzesnia 14-osobowa grupa oséb uzaleznionych oraz wspétuzaleznionych wyjechata do Sanktuarium Najswietszej Maryi Panny
Jasnogérskiej w Czestochowie. Wyjazd zostat zostat zainicjowany przez Petnomocnika Burmistrza ds. Przeciwdziatania Problemom Alkoholowym i
Narkomanii - Agnieszke Surme.

Po przybyciu na Jasng Gore, wszyscy uczestniczyli w Drodze Krzyzowej, ktéra poprowadzit ksigdz Marek. Podczas modlitw przy
poszczegdlnych stacjach mozna byto wystuchac relacji ludzi wyzwolonych z réznych natogéw i uzaleznien. Ksigdz wraz z grupg z Siewierza
modlili sie za dar nawrdcenia, za uratowanie matzenstw, za nadzieje matzonkéw, dzieci i matek 0séb uzaleznionych oraz za odnalezienie drogi
do zycia wolnego od natogdw. Przejmujgce tresci zawarte w stowach ksiedza Marka zgromadzity wielu wiernych, ktérzy sukcesywnie przytaczali
sie do grupy z Siewierza.

Nastepnym punktem wycieczki byto zwiedzanie Sanktuarium Najswietszej Maryi Panny. Osoby, ktére juz niejednokrotnie odwiedzaty to Swiete
miejsce, wyznaczaty trase dla reszty grupy. Byt réwniez czas na zakup pamiatek oraz ich poswiecenie.

Punktem kulminacyjnym wyjazdu byta msza Swieta w koSciele pw. Sw. Barbary w Czestochowie, gdzie w kazda pierwsza niedziele miesigca
odprawiane jest nabozenstwo w intencji trzezwosci, po ktérym nastepuje spotkanie srodowiskowe ludzi dotknietych uzaleznieniem od alkoholu,
lekéw, narkotykdw i innych. O godzinie 1800 kosciét wypetnit sie wiernymi, bowiem do tego miejsca pielgrzymujg osoby dotkniete problemem z
catej Polski. A wszystkich taczy jedno - che¢ uczenia sie prawidtowych zachowan i umiejetnosci oraz wzorcéw spotecznych. We wspétczesnym
Swiecie cztowiek jest narazony na mndstwo zagrozen. Jednym z nich jest uzaleznienie od srodkdw zmieniajacych swiadomos¢, takich jak:
alkohol, narkotyki, hazard, leki. Dlatego tez podczas tej specjalnej mszy swietej wiernym przekazywana jest wiedza na temat formowania
dojrzatych sposobdéw myslenia, metod przezwyciezania wtasnych stabosci oraz odpowiedzialnosci wobec swoich bliskich. Podczas nabozenstwa
na twarzach wiernych byto wida¢ skupienie i zadume, a wyjgtkowg atmosfere tworzyta kojaca dusze gra na skrzypcach.

W homilii mozna byto ustysze¢ twarde i surowe stowa prawdy. Méwiono o agresji, ktéra niszczy cztowieczenstwo, zabija wiare, méwiono o

zgubnym w skutkach wptywie na cztowieka srodkéw uzalezniajacych.
- Skoro innym sie udato - mojemu synowi, cérce, ojcu, siostrze, zonie sasiada, przyjacielowi, to moze mnie tez sie uda ? Ta nadzieja przywodzi
do kosciota $w. Barbary ludzi, majgcych juz za sobg rok, dwa, pie¢ lub wiecej lat zycia w trzezwosci. Wiele oséb, ktére po raz pierwszy przyszty
na spotkanie, zadaje sobie pytanie: skoro oni potrafili, to dlaczego nie ja?! - sprébuje! Jest nadzieja! Do podjecia takiego wtasnie wyzwania
namawiat ksigdz prowadzacy nabozenstwo.

Mimo chtodnego, niedzielnego wieczoru, koscidt byt peten ludzi. Msze Swieta sprawowali duszpasterze, zajmujacy sie uzaleznieniami i to oni
postawili obecnym na mszy wiele pytan, zmuszajgcych do zastanowienia sie nad sobg, nad losem swoim i swoich bliskich. Spotkania w kosciele
Sw. Barbary tacza w sobie poznawanie siebie oraz dazenie do duchowego uzdrowienia oraz do poznania prawdy o spustoszeniu, ktére sieje w
cztowieku kazde uzaleznienie i wiedzie ku zagtadzie.

Kazdy z uczestnikéw wyjazdu do Czestochowy miat do zrealizowania wtasny cel, pragnienie, che¢ pojednania sie z ,sita wyzsza”, jak i z sobg
samym. Nie zabrakto tez spotkan ze starymi przyjaciétmi i poznania nowych. Wszedzie dato sie wyczu¢ dobro¢ serca i ched niesienia pomocy
potrzebujgcym.

Ok. godziny 2100 uczestnicy wycieczki wrécili do Siewierza, wzmocnieni wiarg w mozliwos¢ wyjscia z natogu i podtrzymania abstynencji,
uwrazliwieni na potrzeby swoich bliskich.

Wyjazd na Jasna Gére i udziat w nabozenstwie w kosciele sw. Barbary, bedace jednym z wielu elementéw dziatan profilaktycznych,
podejmowanych w Gminie Siewierz w celu aktywnej walki z uzaleznieniami i propagowania dziatan profilaktycznych, zostat sfinansowany ze
$rodkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych i Narkomanii w Siewierzu.
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