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Projekt Osrodka Pomocy Spotecznej w Siewierzu - "Aktywnos¢ to szansa na przysztosc¢"

KAPITAL LUDZKI EUROPEJSKI

NARODOWA STRATEGLA SPQINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY

Realizacja projektu systemowego ,, Aktywnosc¢ to szansa na przysztos¢” nabiera coraz szybszego tempa. Dzieki otrzymaniu pierwszej
transzy dotacji w kwocie 139 646,73 zt uruchomione zostaty pierwsze ptatnosci, a do 9 pazdziernika br. zostanie ztozony pierwszy wniosek o
ptatnos¢ w ramach niniejszego projektu. Projekt jest wspoétfinansowany przez Unie Europejska z Europejskiego Funduszu Spotecznego oraz z
budzetu panstwa w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki.

W ciggu ostatnich miesiecy siewierski OPS, podobnie jak wiele innych instytucji pomocy spotecznej, ktérym udato sie uzyska¢ dofinansowanie,
mogt zwréci¢ sie do swoich podopiecznych z ofertg wsparcia, projektem wielotorowej wspotpracy i pomocy w wyjsciu na przystowiowg prosta.
Uczestnikami projektu sg osoby o niskich kwalifikacjach i doswiadczeniu zawodowym, w wieku aktywnosci zawodowej, ktére ze wzgledu na
swoja trudng sytuacje zyciowa nie sa w stanie wtasnym staraniem zaspokoi¢ podstawowych potrzeb zyciowych, a sytuacja w jakiej sie znajduja
ogranicza lub uniemozliwia uczestnictwo w zyciu spotecznym, zawodowym.

Uczestnicy projektu majg juz za sobg spotkania grupowe z doradcg zawodowym w ktérych uczestniczyli w okresie od 15.06.2009 do
31.08.2009, na potwierdzenie czego otrzymali Certyfikaty ukonczenia doradztwa. Celem spotkan z doradca zawodowym byto zdobycie przez
uczestnikéw umiejetnosci swobodnego poruszania sie po rynku pracy, sporzadzania dokumentdéw aplikacyjnych, utatwienie powrotu na rynek
pracy poprzez podniesienie wiedzy i kwalifikacji zawodowych.

Jako, ze do jednego z celéw szczegdtowych projektu zalicza sie zmiana postawy uczestnikdw z biernej na aktywna poprzez zwiekszenie wiary
we wiasne mozliwosci, uczestnicy zostali objeci wsparciem psychologa. Jak wynika z rozméw z osobami biorgcymi udziat w spotkaniach, sa to
zajecia cieszace sie szczegdlnym zainteresowaniem. Na dotychczas przeprowadzonych spotkaniach z psychologiem uczestnicy miedzy innymi
poznali techniki autoprezentacji i jej efekty oraz dokonywali samooceny, starali sie przetamac bariery w komunikowaniu sie, poznali tajniki
komunikacji werbalnej i niewerbalnej, ponadto dowiedzieli sie czym jest i jak powinna przebiega¢ komunikacja interpersonalna.

Aktualnie prowadzone sg spotkania z psychologiem, animatorem lokalnym oraz Liderem Klubu Integracji Spotecznej. W dalszej czesci projektu
uczestnicy beda mieli mozliwos¢ wziecia udziatu w spotkaniach grupowych i indywidualnych z radcg prawnym oraz w kursach zawodowych.

Dzieki pozyskaniu nowych umiejetnosci osoby uczestniczagce w projekcie bedg bardziej konkurencyjne na rynku pracy, a w rezultacie zyskaja
wieksze szanse na podjecie zatrudnienia. Projekt zakonczy sie 31 grudnia 2009 r.
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