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GMINA SIEWIERZ UCZESTNIKIEM XVII KAMPANII "ZACHOWA] TRZEZWY UMYSL"

Gmina Siewierz juz po raz kolejny aktywnie uczestniczyta w realizacji ogdlnopolskiej kampanii
profilaktycznej ,Zachowaj Trzezwy Umyst”, adresowanej do dzieci i mtodziezy. W roku 2017 naszym
przedsiewzieciom przyswiecato hasto ,,Na skrzydlach przyjazni”. Idea udzialu w kampanii bylo
promowanie zdrowego stylu zycia i aktywnosci mtodych ludzi poprzez ksztaltowanie postaw sprzyjajacych
ich rozwojowi indywidualnemu i spotecznemu. Ponadto, w biezacym roku realizatorzy kampanii skupili sie
na uswiadomieniu sity wptywu grupy rowiesniczej na jednostke oraz wartosci przyjazni w zyciu mtodego
cztowieka.

Jednym z celéow kampanii byto wspieranie dziatalnosci wychowawczej szkot i placowek oswiatowych w
zakresie nowoczesnej edukacji prozdrowotnej, dlatego tez do kampanii ,Zachowaj Trzezwy Umyst”
aktywnie wtaczyly sie gminne placowki oswiatowe: Zespdét Szkoét w Siewierzu, Zespot Szkéot w
Brudzowicach, Zespdt Szkolno-Przedszkolny w Wojkowicach Koscielnych, Zespo6t Szkolno-Przedszkolny w
Zelistawicach, Szkota Podstawowa Nr 2 w Siewierzu oraz Osrodek Wspierania Dziecka i Rodziny w
Bedzinie filia w Siewierzu. Uczniowie brali udziat w wielu zajeciach profilaktycznych i pogadankach,
zorganizowanych w ramach kampanii. Z wielkim zapatem uczestniczyli réwniez w konkursie plastyczno-
literackim pt. ,Na skrzydlach przyjazni”, ktérego celem bylo wykonanie pracy obrazujacej przygode z
wybranym bohaterem literackim, ktory stat sie pdzniej bliskim przyjacielem. Te najlepsze zostaty
przekazane do siedziby organizatoréw kampanii. Sposrdd kilku tysiecy prac nadestanych z catej Polski i
ocenionych przez jury konkursu, w gronie laureatéw znalazto sie dziewie¢ oséb z Gminy Siewierz. Zostaly
one wyréznione nagrodami ksiazkowymi oraz pamiatkowymi dyplomami.

Nagrody otrzymali:

e uczniowie z Zespotu Szkét w Siewierzu: Martyna Golda, Julia Kulach, Oliwia Sobczyk,
Radostaw Trzcionka,

e uczniowie z Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w Wojkowicach Koscielnych: Karina Barczyk,
Magdalena Gielda,

e uczennica ze Szkoly Podstawowej Nr 2 w Siewierzu: Julia Stankowska,

* uczennica z Zespohu Szkolno-Przedszkolnego w Zelistawicach: Magdalena Karcz,

e uczennica z Zespotu Szkot w Brudzowicach: Kinga Banska.

Gmina Siewierz otrzymata rowniez Certyfikat potwierdzajacy udziat w kampanii oraz podziekowania
organizatoréw za zaangazowanie w propagowanie nowoczesnej profilaktyki oraz wspdlna prace na rzecz
rozwoju, zdrowia i dobrobytu dorastajacego pokolenia.

W realizacje zatozen kampanii ,Zachowaj Trzezwy Umyst” wlaczyty sie takze gminne instytucje kultury:
Miejsko - Gminna Biblioteka Publiczna oraz Miejsko - Gminne Centrum Kultury, Sportu i Turystyki w
Siewierzu wraz ze swoimi filiami. Spotkania w ramach realizowanych projektow wakacyjnych miaty na
celu poszukiwanie alternatyw do zachowania zdrowego stylu zycia, upowszechnianie urozmaiconych form
aktywnego wypoczynku oraz wszechstronny rozwdj intelektualny i fizyczny. Podczas zaje¢ podejmowano
rowniez tematyke zagrozen wynikajacych ze stosowania réznego rodzaju uzywek tj. alkoholu, papierosow,
narkotykow, a takze zapobiegania agresji i przemocy.

Celem wszystkich spotkan i réznych form aktywnosci podejmowanych w ramach akcji ,Zachowaj
Trzezwy Umyst” bylo uswiadomienie mtodym uczestnikom, jak istotna sprawa jest przestrzeganie zasad
zycia w trzezwosci i szeroko pojeta profilaktyka. Wyrazamy przekonanie, ze przeprowadzone zajecia
wywarty pozytywny wplyw na postawy mtodych ludzi i ksztalttowanie wtasciwych postaw spotecznych,
ktore beda procentowac w przysztosci.



Organizatorzy konkurséw kieruja serdeczne podziekowania do Burmistrza Miasta i Gminy Siewierz
Pana Zdzislawa Banasia za przychylnos¢ i wsparcie finansowe, dzieki ktoremu uczestnicy zajec i
konkurséw zostali obdarowani ciekawymi nagrodami.
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