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Zarys ogólny. Szczegóły podamy w naszym BIULETYNIE , który będzie dostępny w dniu Inauguracji.

PAŹDZIERNIK
16 X (poniedziałek) - początek zajęć
19 X - wycieczka do Łodzi - "NA STYKU KULTUR"
26 X g.15:00 - wykład - rozpoczynamy cykl wykładów: OKIEM FIZIOTERAPEUTY, wykładowca p. Agata Bednarek. Pierwszy wykład z cyklu nosi tytuł:
Gimnastyka głowy

LISTOPAD
2 XI g.15:00 (czwartek) - drugi wykład z cyklu: OKIEM FIZIOTERAPEUTY: Udar! Działaj szybko.
5 XI niedziela g.16:00 - inauguracja Roku Akademickiego i Kulturalnego.
9 XI g.15:00 (czwartek) - trzeci wykład z cyklu: OKIEM FIZIOTERAPEUTY: Prawidłowa postawa, czyli mój kręgosłup jest ważny!

11 XI - koncert Andrea Bocelli

15 XI godz.15:00 (środa) - wykład - Cukrzyca jako problem społeczny. Wykład prowadzi prof.Krzysztof Strojek - krajowy konsultant do spraw diabetologii.
23 XI g.16:00 (czwartek) - DENDROLOGIA - Wpływ drzew na organizm człowieka. Wykładowca p. Janusz Bargieła
30 XI g.15:00 (czwartek) - czwarty wykład z cyklu OKIEM FIZIOTERAPEUTY: Problem pęcherza - wykład i ćwiczenia mięśni dna miednicy

GRUDZIEŃ
7 XII (czwartek) - Mikołajki
14 XII g.15:00 (czwartek) - piąty wykład z cyklu OKIEM FIZIOTERAPEUTY: Nordic walking - marsz po zdrowie

STYCZEŃ 2018
12 I (piątek) - spotkanie noworoczne połączone z koncertem
18 I (czwartek) - wykład - tematyka prawnicza p. mec. Magdaleny Witkowskiej
II połowa stycznia - wycieczka. Rozpoczynamy cykl wyjazdów pt. "ZWIEDZAMY NASZ REGION". Wyjazd do Kopalni Zabytkowej GUIDO w Zabrzu
27 I - 11 II 2018 - wczasy zimowe w trakcie ferii szkolnych.
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