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Punkt Konsultacyjny Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii

Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii

działająca w Urzędzie Miasta i Gminy Siewierz zaprasza do

Punktu Konsultacyjnego w Siewierzu

Telefon kontaktowy:

0 32 67 41 683

Dyżury konsultantów:

Psycholog z zakresu psychologii oraz terapii uzależnień od alkoholu - wtorek godz. 16.00-18.00■

Funkcjonariusz policji w zakresie doradztwa i wczesnej interwencji - wtorek godz. 16.00-17.00■

Pełnomocnik ds. Rozwiązywani Problemów Alkoholowych - wtorek godz. 16.00-18.00■

Masz problem? Żyjesz w stresie?
Nie wiesz jak sobie z nim poradzić?

Przyjdź do Nas !

Oto, co możemy Ci zaoferować:

wsparcie w motywowaniu do podjęcia leczenia uzależnienia■

badanie lekarskie w celu wydania opinii w przedmiocie uzależnienia od alkoholu ■

terapię osób współuzależnonych ■

wszycie esperalu (disulfiramu) ■

pomoc w początkowym trudnym okresie utrzymania abstynencji■

terapię grupową ■

grupę wsparcia, samopomocy■

rozpoznawanie zjawiska przemocy domowej, udzielanie stosownego wsparcia i informacji o możliwościach uzyskania pomocy w■

powstrzymanie jej
inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej ■

warsztaty terapeutyczne dla rodzin■

poradnictwo w kryzysach psychologicznych■

konsultacje prawne z terapeutą, psychologiem, psychiatrą oraz funkcjonariuszem policji ■

wsparcie psychologiczne■

Punkt Konsultacyjny realizuje programy psychoterapii dla osób uzależnionych od alkoholu, narkotyków oraz osób współuzależnonych. Głównym
założeniem programowym w podejmowanych działaniach jest zwiększenie dostępności  pomocy terapeutycznej i  rehabilitacyjnej dla osób
uzależnionych od alkoholu oraz udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy psychospołecznej i prawnej, a w
szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie. Z porad wykwalifikowanej kadry w skład której wchodzą lekarze biegli w zakresie psychologii
jak i psychiatrii oraz porad policjanta dyżurującego w punkcie, mogą skorzystać osoby uzależnione od alkoholu, współuzależnione, oraz te które
doświadczyły przemocy w środowisku domowym.

Wszelkie informacje dotyczące:

działalności profilaktycznej,■

pomocy w problemach osobistych i rodzinnych, związanych z występowaniem zjawisk społecznie niepożądanych oraz■

działalności Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii, udziela w godzinach pracy■

Urzędu Miasta i Gminy Siewierz:

 

Pełnomocnik ds. Przeciwdziałania Problemom Alkoholowym i Narkomanii
Agnieszka Surma

p. 14, tel. 0 32 64 99 439
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