Miasto i Gmina Siewierz - http://www.siewierz.pl/ Data umieszczenia informacji: 2013-08-14 08:37:55

REALIZACJA DZIALAN W RAMACH VI EDYCJI PROJEKTU SYSTEMOWEGO "AKTYWNOSC TO SZANSA NA PRZYSZt0OSC"

Realizacja dziatan w ramach VI edycji projektu systemowego
»Aktywnos¢ to szansa na przysztosc¢”

Projekt systemowy ,Aktywnos$¢ to szansa na przysztos¢” jest wspotfinansowany przez Unie Europejskg w ramach srodkéw
Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Priorytetu VII Promocja integracji spotecznej, Dziatania 7.1 Rozwdj i
upowszechnienie aktywnej integracji, Poddziatania 7.1.1 Rozwoj i upowszechnianie aktywnej integracji przez osrodki pomocy
spotecznej w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki.

W ramach zadania "Aktywna integracja” 24 uczestnikdw kontynuuje udziat m.in. w treningu kompetencji spotecznych -rozwijajagcym
asertywnos¢, autoprezentacje, sprawne komunikowanie sie oraz w zajeciach arteterapii, w tym: muzykoterapii -majacej na celu
poprawe funkcjonowania 0séb z réznorodnymi problemami natury emocjonalnej, fizycznej lub umystowej i zajeciach artystyczno -
edukacyjnych, nastawionych na poprawe kondycji psychicznej Uczestnikdw z wykorzystaniem ich twérczosci wtasne;j.

Kontynuowane sg takze zajecia grupy wsparcia, dzieki ktérej majg mozliwos¢ rozmawiania o swoich problemach, uczuciach i
emocjach, wsparcie uzyskane podczas spotkan utatwi radzenie sobie w trudnych sytuacjach, umozliwi otwarcie sie przed drugim
cztowiekiem oraz na problemy drugiego cztowieka, przyczyni sie do zwiekszenia poczucia wiasnej wartosci Uczestnikéw. Osoby
majgce problemy w prowadzeniu gospodarstwa domowego lub w sprawach opiekunczo - wychowawczych otrzymujg wsparcie
asystenta rodziny, ktéry pracuje z catymi rodzinami w miejscu ich zamieszkania. Celem asysty rodzinnej jest poprawa jakosci zycia,
usamodzielnienie, adaptacja do lokalnego $rodowiska spotecznego, podwyzszenie umiejetnosci wychowawczych i
psychospotecznych.

W miesigcu lipcu br. obyty sie zajecia z animacji lokalnej, polegajagcej na zaangazowaniu uczestnikéw w zycie kulturalne
spotecznosci lokalnej. W ramach animacji zorganizowany zostat wyjazd, podczas ktérego uczestnicy poznali wartosciowe sposoby
spedzania czasu wolnego. Uczestnicy projektu mieli mozliwo$¢ zwiedzania Zamku w Siewierzu, Sztolni Czarnego Pstraga i
Zabytkowe]j Kopalni Srebra w Tarnowskich Gérach.

W miesigcu sierpniu br. uczestnicy zakonczyli indywidualne spotkania z liderem Klubu Integracji Spotecznej, ktérych celem byto
nauczenie swobodnego poruszania sie po rynku pracy oraz sporzadzania dokumentéw aplikacyjnych. W najblizszym czasie planuje
sie rozpoczac realizacje kurséw zawodowych.
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