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PUCHAR POLSKI POŁUDNIOWEJ GRAPPLING NO-GI W SIEWIERZU

    26 października w hali  sportowej przy Zespole Szkół  w Siewierzu odbyły się zawody o Puchar Polski Południowej w
Grapplingu /NO-GI (bez kimona). Organizatorem zawodów było Miejsko-Gminne Centrum Sportu i Turystyki w Siewierzu oraz
Rio Grappling Club Polska. Patronat honorowy nad tym wydarzeniem objął Burmistrz Miasta i Gminy Siewierz Zdzisław
Banaś. Celem zawodów było propagowanie zdrowego stylu życia poprzez ten sport oraz podnoszenie poziomu sportowego oraz
wyłonienie najlepszych zawodników.

    Grappling jest to dyscyplina sportowa polegająca na walce wręcz przy wykorzystaniu technik chwytów tj. dźwignie, rzuty czy
duszenia, a zabronione są w niej uderzenia. Osobę walczącą za pomocą chwytów określa się jako grapplera (od angielskiego „grab”
– złapać, chwytać), bądź chwytacza. Do stylów opartych na chwytach należą m.in.: brazylijskie jiu-jitsu, judo, sambo czy zapasy.

    O godzinie 8:00 odbyła się odprawa sędziowska, a po niej rozpoczęła się weryfikacja i ważenie zawodników oraz omówienie
przepisów. O godzinie 10:00 Burmistrz Miasta i Gminy Siewierz oficjalnie przywitał gości, podkreślając, że nasza gmina jest bardzo
gościnna jeśli chodzi o wydarzenia promujące sport i rozwój kultury fizycznej oraz życzył powodzenia przystępującym do
rywalizacji zawodnikom.

    Zawody przyciągnęły do Siewierza 133 grapplerów z klubów z południowej Polski, a także kibiców, którzy gorąco dopingowali
swoich faworytów. Podzieleni na 20 kategorii zawodnicy rywalizowali na 3 matach. W zawodach wystąpili również reprezentanci
Klubu Sportowego „Rio Grappling” w Siewierzu oraz uczniowie Zespołu Szkół w Siewierzu. Zawodnicy chwalili sobie
organizację oraz sprawny przebieg zawodów, co pozwala mieć nadzieję, że miłośnicy walki na chwyty za rok ponownie zawitają do
Siewierza.

    Poniżej przedstawiamy zwycięzców w poszczególnych kategoriach. Najlepsi otrzymali nagrody rzeczowe oraz okolicznościowe
medale i dyplomy, które wręczali im Burmistrz Zdzisław Banaś oraz Dyrektor Zespołu Szkół w Siewierzu Rafał Wieja.

Junior młodszy -70 kg (startowali uczniowie trenujący przy ZS Siewierz):
1.Dawid Duda
2.Jakub Rzepkowski
3.Łukasz Olszewski

Junior -66,5
1.Bańczyk Jacek – RGC Dąbrowa Górnicza
2.Ciszek Michał – Gracie Barra Draculino Team Sosnowiec
3.Arkadiusz Surówka – Grappling Kraków
3.Wojtek Ochocki – RGC Siewierz

Junior -75,99
1.Marek Wramba - mks sparta GOLD TEAM
2. Łukasz Mielczarski - Wydra Gym Częstochowa
3. Kamil Szkutnik - RGC Dąbrowa Górnicza
3. Łukasz Miś - mks sparta GOLD TEAM

Junior -86,5
1.Marcel Kwiecień - RGC Dąbrowa Górnicza
2. Dawid Czekaj- Grappling Kraków
3. Zawadzki Bartosz - Gracie Barra Draculino Team Sosnowiec
3. Maciek Facuła - RGC Wrocław

Junior +86,50
1.Jarek Lech - RGC Siewierz
2.Kuba Chmielewski – RGC Siewierz

Białe -67,5
1. Marcel Sutor - RGC Dąbrowa Górnicza
2. Wojciech Wilk - Łamator Racibórz
3. Marcin Wojtczak - RGC Dąbrowa Górnicza
3. Dąbrówka Filip - RGC Częstochowa

Białe -73,5
1. Paweł Pawłowski - GRACIE BARRA POLAND TEAM DRACULINO
2. Łukasz Brom - SPARTAN CHORZÓW



3. Michał Gawron - GRACIE BARRA POLAND TEAM DRACULINO
3.Sebastian Badura – Adrenalina Fight Częstochowa

Białe -79,5
1.Dudek Kamil – Octagon Team
2.Frankowski Jarosław – MKS Otmuchów
3.Piotr Kur - Gracie Barra Draculino Team Sosnowiec
3.Radosław Bartosz – RGC Oława

Białe – 85,5
1.Sławomir Krysiak – Spartan Chorzów
2.Bartosz Chomański – Grappling Kraków
3.Marek Guśtak – Spartan Chorzów
3.Mateusz Węglarz – RGC Częstochowa

Białe -91,5
1.Maciej Surma - Spartan Chorzów
2.Maciej Ostapowicz - RGC Dąbrowa Górnicza
3.Nikodem Szmalenberg - Spartan Chorzów
3.Błażej Szkulik – RGC Siewierz

Białe +91,5
1.Daniel Dąbrowski – Adrenalina Fight Częstochowa
2.Artur Koclęga – RGC Siewierz
3.Tomasz Baran – RGC Oława
3.Łukasz Latos – Sparta Chorzów

Niebieskie -67,5
1.Tomek Śpiewak – RGC Siewierz
2.Ciszek Marcin – RGC Częstochowa

Niebieskie -73,5
1.Aleksander Szewczyk – RGC Rybnik
2.Rafał Balicki – RGC Dąbrowa Górnicza
3.Dawid Baran – Grappling Kraków
3.Daniel Młynikowski – RGC Ostrów Wielkopolski

Niebieskie -79,5
1.Michał Szydłowski – Spartan Chorzów
2.Marcin Grzesik - GRACIE BARRA POLAND TEAM DRACULINO
3.Karol Kania – RGC Dąbrowa Górnicza
3.Łukasz Frejowski - Gracie Barra Draculino Team Sosnowiec

Niebieskie -85,5
1.Adam Niedźwiedź – Gold Team Polska
2.Witold Lisek – Spartan Chorzów
3.Kamil Mrzyczek – Spartan Chorzów
3.Kamil Kowalski – RGC Siewierz

Niebieskie -91,5
1.Paweł Hadaś – Spartan Chorzów
2.Filip Ukleja - Spartan Chorzów
3.Maciej Browarski - Spartan Chorzów
3.Damian Pędziwiatr – Wydra Gym Częstochowa

Niebieskie +91,5
1.Bartłomiej Maciążek – RGC Dąbrowa Górnicza
2.Latocha Krzysztof – RGC Wrocław

Kobiety
1.Natalia Rok – RGC Siewierz
2.Oliwia Lis – Miners Gold Team

Elita -73,5
1.Tomasz Rudzki – Gold Team Polska



2.Patryk Horbatiuk – RGC Siewierz
3.Tymoteusz Frydrych – Octagon Rybnik
3.Karol Kawiorski – Grapling Kraków

Elita -85,5
1.Robert Henek - Octagon Rybnik
2.Wojciech Płachciak - MKS Sparta GOLD TEAM
3.Dawid Szpak - Gracie Barra Draculino Team Sosnowiec
3.Grzegorz Pielarz - GRACIE BARRA POLAND TEAM DRACULINO
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