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PROT()K()L ZE SPOTKANIA ORGANIZACYJNEGO DOT. REALIZACJI KAMPANII: "ZACHOWA]
TRZEZWY UMYSE" I "NARKOTYKI? TO MNIE NIE KRECI!"

PROTOKOE ZE SPOTKANIA ORGANIZACYJNEGO DOT. REALIZACJI KAMPANII:

,ZACHOWA]J TRZEZWY UMYSE” I ,NARKOTYKI ? TO MNIE NIE KRECI !”

W dniu 11.04.2019 r. odbyto sie spotkanie z przedstawicielami instytucji zainteresowanymi
wtaczeniem sie do realizacji kampanii profilaktycznych: ,Zachowaj Trzezwy Umyst” oraz
»Narkotyki? To mnie nie kreci!”. Celem spotkania byto przedstawienie zatozen obu kampanii oraz
przekazanie materiatdéw informacyjno-profilaktycznych oraz plakatéw.

Hastem przewodnim tegorocznej kampanii ,Zachowaj Trzezwy Umyst” jest ,,Chce mi sie chciec!
czyli o przeciwdzialaniu wyuczonej bezradnosci”.

Glowne cele kampanii:

1. Wzbudzenie wsrod uczniéw motywacji do dziatania i osiggania celéw,

2. Samopoznanie w zakresie talentéw, zainteresowan, pasji,

3. Ograniczenie podejmowania przez dzieci i mtodziez zachowan ryzykownych,

4, Ksztaltowanie wsrod uczniow oraz ich rodzicéw umiejetnosci dostrzegania wiasnych zalet,
mocnych stron i ograniczen,

5. Wspieranie dziatalnosci wychowawczej szkdt i placowek oswiatowych

W ramach realizacji I etapu kampanii, ktéry bedzie trwat do 31.08.2019 r. organizatorzy
zaplanowali konkurs plastyczno-literacki pt. ,Ja za 20 lat” jest wykonanie pracy plastycznej lub
literackiej, prezentujaca wtasne plany na przysztosé, w jaki sposéb te plany mozna osiagnac¢, kim
siebie widzimy w przysztosci.

Uczestnikami konkursu moga by¢ uczniowie grup przedszkolnych, szkoly podstawowej i
gimnazjalnej. Prace konkursowe powinny zosta¢ przekazane do Osrodka Pomocy Spotecznej do
20 czerwca, gdyz termin wysytania prac do biura kampanii uptywa 30 czerwca 2019 r.

Uczniowie beda réwniez uczestniczyli w zajeciach i pogadankach profilaktycznych
zorganizowanych w ramach dzialan podejmowanych przez placéwki oswiatowe.

Dziatania w ramach kampanii ,Zachowaj Trzezwy Umys}” realizowane beda w okresie od dnia
24.04.2019r. do 31.08.2019r.

Gmina Siewierz po raz kolejny przystapita do realizacji kampanii profilaktycznej , Narkotyki? To
mnie nie kreci!”, ktérej gtéwnymi zatozeniami sa:

- poznanie procesu wchodzenia w uzaleznienie,

- wskazanie skutkéw zazywania substancji psychoaktywnych dla zdrowia i zycia czlowieka,



- wskazanie mozliwosci uzyskania pomocy, gdy doswiadcza sie problemu z narkotykami.

Materialy dot. realizacji kampanii pozwalajg na przeprowadzenie z uczniami i rodzicami zajec¢ o
charakterze warsztatowym. Natomiast ulotki maja stanowi¢ podsumowanie i przypomnienie
dziatan, ktore zostaly wypracowane podczas zaje¢. Utatwieniem do przeprowadzenia powyzszych
zaje¢ bedzie przewodnik, w ktérym sa zawarte scenariusze zajeé¢ oraz plyta z nagranymi
wskazowkami.

Dziatania w ramach kampanii ,Narkotyki? To mnie nie kreci!” realizowane beda w okresie od
dnia 24.04.2019 r. do 31.12.2019 r.

W spotkaniu uczestniczyli:

1. Magdalena Szlachta - Miejsko-Gminna Biblioteka Publiczna w Siewierzu

2. Sylwia Lewandowska - Miejsko-Gminne Centrum Kultury Sportu i Turystyki w Siewierzu
3. Natalia Kubalska-Syrek - Osrodek Wspierania Dziecka i Rodziny filia w Siewierzu

4. Ewelina Swoboda - Osrodek Pomocy Spotecznej w Siewierzu

5. Barbara Nowak - czlonek Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i
Przeciwdziatania Narkomanii w Siewierzu
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CHce mi sie cHclec!

czyli o przeciwdzialaniu
wyuczonej bezradnosci
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Sukces przychodzi jedynie do tych ktorzy dzialaja, podczas gdy
pozostali oczekuja jego nadejscia.

Thomas Alva Edison - amerykanski wynalazca i przedsiebiorca.
Zalozyciel prestizowegp czasopisma naukowego Science.
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