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SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI KAMPANII PROFILAKTYCZNEJ "ZACHOWAJ TRZEŹWY UMYSŁ 2016"

Ośrodek Wspierania Dziecka i Rodziny – Filia Siewierzu przystąpił po raz dziewiąty do ogólnopolskiej Kampanii Zachowaj Trzeźwy Umysł.
Realizacja założeń tegorocznej kampanii realizowana jest pod hasłem –„Pod dobrą opieką” . Oto kilka najważniejszych działań Ośrodka.

Miesiąc maj upłyną nam pod głównym hasłem kampanii. Odbyły się między innymi zajęcia pt. „Dobra opieka daje moc” – w trakcie, których
dzieci przygotowały upominki dla swoich mam z okazji ich święta. Rozmawialiśmy także „Jak radzić sobie z problemami” – jak się z nimi
zmierzyć, kiedy i gdzie szukać pomocy. Podczas zajęć oglądaliśmy min. spot reklamowy Fundacji Dzieci Niczyje – telefon zaufania. Z kolei 19
maja obchodziliśmy Dzień Dobrych Uczynków. W tym dniu wybraliśmy się na spacer do lokalnej społeczności z wcześniej przygotowanymi
ulotkami informacyjnymi o „Mocy Dobrych Uczynków”. Odwiedziliśmy MGCSKiT, Aptekę, Przychodnię Zdrowia, Przedszkole Publiczne, Pocztę,
nie ominęliśmy żadnego ze spacerowiczów tego dnia. Był to bardzo miły dzień. 31 maja zorganizowaliśmy ponownie małą akcję społeczną i tym
razem przygotowaliśmy małe obchody Światowego Dnia bez Tytoniu – wykonaliśmy plakaty i podzieliliśmy się nimi z Przychodnią Zdrowia oraz
szkołą. Rozpoczęliśmy również zdrowo „Miesiąc marchewki i  pomidora- na ścieżce zdrowia z Tymkiem i Tolą” sami przygotowujemy sok
jabłkowy oraz zajadamy słodkie jabłkowe chipsy, robimy owocowe stworki-potworki. Z kolei projekty prac konkursowych „Pod dobrą opieką” już
zrealizowane. Braliśmy również udział w 54 Dniach Ziemi Siewierskiej. Teraz zamawiamy sobie wspaniałą pogodę i ruszamy po PRZYGODĘ!
Czekają na nas ciekawe zajęcia, wycieczki, spotkania oraz wymarzone kolonie nad Morzem Bałtyckim.
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